
           Leitfaden MindMovie ♥️ 

 
DENKE nur noch ein gefühltes, emotionales GEDANKENBILD  
oder kreiere deinen MindMovie  
 
Wende dieses einfache Gesetz auf alles an, was du haben oder wer du SEIN 

möchtest ♥️ 

 
*Jetzt brauchst du eine klare Absicht/Intention, wer möchtest du SEIN oder was möchtest 
du haben? 
 
*Entscheide DICH jetzt, ICH BIN! 
 
*Springe immer zum Ergebnis, den Bewusst(Sein)Zustand annehmen/einnehmen, das 

Gewünschte bereits zu haben und zu fühlen, du bist oder hast es bereits, ICH BIN ♥️ 
 
*Alles ist Energie und folgt immer deiner Aufmerksamkeit, worauf richtest du deinen 
Fokus, deine Aufmerksamkeit somit deine Energie? 
 
*Welche Energie sendest du gerade aus? 
 

*denke fühlend ♥️ 
 

*deinen Wunsch als Gedankenbild, als erfüllt fühlen ♥️ 
 

*erleben deiner Resultate durch deine gefühlten Gedankenbilder ♥️ 
 
*dein gefühltes (Freude, Liebe, Dankbarkeit und Leichtigkeit) Gedankenbild erschafft 

deine Realität ♥️ 
 
 
Frage Dich, wie fühlt es sich an, wenn ich… und zu jeder Frage ein gefühltes 
Gedankenbild 
 
• …frei bin 
• …gesund bin 
• …erfolgreich bin 
• …wohlhabend bin 
• …im President´s Team bin 
• …zeitlich, örtlich und finanziell frei bin 
• …monatlich 8000 Euro passives Einkommen habe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
*Es kann ein Gefühl der Dankbarkeit, Zufriedenheit, Leichtigkeit oder Freude kommen 
 
*Verweile in diesem Gefühl 
 
*Bleibe in freudiger Erwartung, dass dein Wunsch erfüllt ist, immer und immer wieder 
 
*Sollte ein Zweifel kommen, wird der Gedanke nur beobachtet, nicht darauf eingehen und 

springe wieder zum Ergebnis des gewünschten, du bist hast schon alles, ICH BIN ♥️ 
 
 
Schreibe dir deine Liste, wie soll dein 2.0 - dein neues Programm - aussehen und 
zu jedem Punkt ein gefühltes Gedankenbild 
 
*Was wünscht du dir? 
 
*Wer möchtest du SEIN? 
 
*Für was bist du dankbar? 
 
*Was möchtest du verändern? 
 
(Liebesbeziehung, Intimität, Freunde, Gesundheit, Karriere, Lebensaufgabe, Spirituelle 
Ausrichtung, suchtfrei sein, angstfrei sein, glücklich sein, erfolgreich sein, Sport & Fitness, 
Beruf und Karriere, Heim- und Wohnen, Hobbies & Freizeit, Geld & Einkommen, 
Partnerschaft & Ehe, Familie & Verwandtschaft, Persönliches Wachstum & Entwicklung, 
Spiritualität & Verbundenheit, Regeneration & Entspannung) 
 
*Ist es dein IMM, VP, EVP oder President´s Team, dann sei jetzt schon dafür dankbar! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Für was du dankbar bist, sendest du aus und ziehst du an! Zu jedem Punkt 

ein gefühltes Gedankenbild ♥️ 
 
*ICH BIN 
*Ich lebe 
*Ich habe 
*Ich bin dankbar für … 
*Ich bin dankbar für mein Team 
*Ich bin dankbar für mein Leben 
*Ich bin dankbar für meine Duplikation 
*Ich bin dankbar für meine Gesundheit 
*Ich bin dankbar für meine örtliche Freiheit 
*Ich bin dankbar für meine zeitliche Freiheit 
*Ich bin dankbar für mein President´s Team 
*Ich bin dankbar für meine finanzielle Freiheit 

*Ich bin dankbar für das vollkommene ewige SEIN der ICH BIN ♥️ 
 
 
Du brauchst 2 Dinge: Dein gefühltes Gedankenbild - dein MindMovie, eine klare 
Intention/Absicht was möchtest du haben, wer möchtest du SEIN  
und die Emotion, die Gefühle müssen ausgelöst werden, dann hast du die 
notwendige Energie!  
 
*Denkst du in Bildern? 
*Kannst du visualisieren? 
*Kannst du die Bilder fühlen? 
*Kannst du deine Gedanken beobachten? 
*Habe Gedankenbilder, die sich gut anfühlen! 
*Frage Dich immer wieder, wie fühlt es sich an, wenn … 

*Kreiere dein neues ICH, dein neues SEIN, nimm den Zustand an ♥️ 

 
Viel Freude beim Spiel des Lebens „Wünsch dir was und nimm den SEIN(Zustand) an,  
 

ICH BIN ♥️  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


